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Тактика командной работы при анафилаксии: 

от теории к практике.



Теоретическая часть

В ходе теоретического блока участники тренинга

всесторонне рассмотрели данное клиническое состояние:

от факторов риска и ключевых симптомов до

современных методов профилактики и четкого

алгоритма неотложных действий при

анафилактическом шоке.



Практическая часть



В ходе практической части тренинга учащиеся 

совершенствовали навыки купирования неотложных 

состояний, последовательно отработав алгоритм действий 

при анафилактическом шоке при  различных клинических 

ситуациях:

Поствакцинальное осложнение — развитие           

анафилактического шока в процедурном кабинете

Лекарственная аллергия — реагирование на введение 

цефтриаксона и эмоксипина

Специфика местного применения — анафилаксия на 

прокаинамид в офтальмологии

Особые группы пациентов — купирование шока у беременной 

(28 недель) после введения магнезии

Гериатрический профиль — оказание помощи пациентке

90 лет в условиях палаты стационара



В период тренинга 

учащиеся отработали 

навык работы с 

дефибриллятором —

каждый  получил 

возможность уверенно 

действовать при 

проведении 

электроимпульсной 

терапии



Наложение электродов



Постановка внутривенной инфузии
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Одним из этапов тренинга стала практическая работа: учащиеся провели 

самостоятельную расшифровку кардиограмм, закрепив навыки клинического 

анализа.



Проведенный тренинг позволил учащимся интегрировать теоретические знания в

практическую деятельность. Участники освоили ключевые алгоритмы неотложной помощи

— от расшифровки кардиограмм до применения дефибриллятора, а также отработали

тактику ведения пациентов с анафилаксией при различных клинических сценариях.

Полученные навыки станут основой для уверенных и своевременных действий в реальной

профессиональной деятельности.
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