
Специальность «Сестринское дело» 

5 семестр 

Перечень практических навыков  

для допуска к практике по учебному предмету: 

 «Сестринское дело в педиатрии» 

1. Туалет новорождённого. 

2. Туалет пупочной ранки. 

3. Туалет ребёнка первого года жизни. 

4. Пеленание новорождённого в «шапочке». 

5. Постановка трубки газоотводной (катетера ректального). 

6. Постановка очистительной клизмы ребёнку 4 месяцев. 

7. Постановка лекарственной клизмы ребёнку 2 месяцев. 

8. Закапывание капель в нос ребёнку 6 месяцев. 

9. Закапывание капель в глаза ребёнку 6 месяцев. 

10. Закапывание капель в уши ребёнку 6 месяцев. 

СД в хирургии, травматологии и ортопедии 

1.  Проведение сердечно-легочной реанимации с помощью дыхательного мешка Амбу.  

2. Наложение повязки «Чепец» при открытой травме головы. 

3. Наложение повязки «Дезо» при вывихе левой ключицы.  

4. Наложение колосовидной повязки на левый плечевой сустав.  

5. Наложение повязки на оба глаза.  

6. Наложение давящей повязки при ранении предплечья.  

7. Наложение транспортных шин при закрытом переломе плеча. 

8. Наложение кровоостанавливающего жгута при ранении предплечья. 

9. Снятие узловых швов. 

10. Перевязка чистой раны. 

11. Уход за трахеостомой. 

«Сестринское дело в терапии» 

1. Взятие крови из вены шприцем на биохимическое исследование. 

2. Подкожное введение тримеперидина 2 % - 1 мл.  

3. Внутримышечное введение цефтриаксона - 1,0 гр.  

4. Оказание скорой медицинской помощи при гипертермическом синдроме (р-р 

метамизола натрия 50% - 2 мл, р-р дротаверина 2% -2 мл, р-р димедрола 1% - 1мл). 

5. Внутривенное струйное введение прокаинамида 10% - 5 мл в 20 мл 0,9% раствора 

натрия хлорида. 

6. Оказание скорой медицинской помощи при остром коронарном синдроме (р-р гепарина 

5000 ЕД (1 мл) в 20 мл 0,9% раствора натрия хлорида). 

7. Оказание скорой медицинской помощи при легочном кровотечении (р-р этамзилата 

12,5% - 2 мл в 20 мл 0,9% раствора натрия хлорида). 

8. Оказание скорой медицинской помощи при приступе бронхиальной астмы (р-р 

аминофиллина 2,4% - 10,0 мл в 10 мл 0,9% раствора натрия хлорида). 

9. Оказание скорой медицинской помощи при отёке лёгких (р-р глицерила тринитрата 1% 

- 3 мл в 200 мл 0,9% раствора натрия хлорида). 

10. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием системы 

инфузионной.  


