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Нам выбирать будущее 

В 2025 году состоится главное политическое событие. На 26 января назначены вы-

боры Президента Республики Беларусь.  

Сейчас, как никогда, уделяется большое внимание вопросу участия молодежи в выборах, 

потому что будущее нашей страны зависит от правильного выбора, сделанного молодым 

поколением. 

С каждым годом растет число молодых людей, активно участвующих в жизни страны, 

имеющих активную гражданскую позицию. Молодые люди приходят на избирательные 

участки и делают свой выбор осознанно, понимают, что именно молодым предстоит нести 

ответственность перед будущим поколением белорусов, продолжать строительство сильно-

го государства, создавать новое и бережно сохранять достижения прошлого. 

Многие учащиеся нашего колледжа будут впервые принимать участие в выборах. Для 

того чтобы ребята поразмышляли на тему избирательного права и выборов, в рамках наше-

го ежегодного молодежного форума, и не только, ученическим советом и первичной орга-

низацией ОО «БРСМ» запланированы мероприятия, направленные на повышение уровня 

осведомлённости молодых избирателей об основах избирательного права, на формирова-

ние навыков участия в выборах, использования своих избирательных прав. К выбору нуж-

но относиться со всей ответственностью! 

Мы, молодежь, – наследники всех достижений в развитии общества и государства, одно-

временно, мы, молодежь, – это будущее страны. Свою гражданскую позицию, ответствен-

ность, знания и опыт, приобретенные в начале жизненного пути, мы должны пронести че-

рез всю жизнь и в будущем передать их следующему поколению граждан. 

Уважаемый учащиеся! В первую очередь нужно понять, чего мы в этой жизни хотим, по-

ставить цель и определиться, что желаем получить на выходе. Не бояться постоянно повы-

шать планку, уверенно брать барьеры, не бояться препятствий, ошибок, ведь не ошибается 

тот, кто ничего не делает и никуда не идет. 

Виктория Дорожкина, секретарь ПО ОО «БРСМ» 
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Помнить, чтобы жить 

Все дальше в прошлое уходят события 

Великой Отечественной войны. Выросло 

уже не одно новое поколение, которое знает 

о войне лишь по книгам и фильмам. Но ни-

когда не померкнет в веках подвиг совет-

ских солдат… 

«Каждый обязан беречь историко куль-

турное, духовное наследие и другие наци-

ональные ценности. Сохранение истори-

ческой памяти о героическом прошлом 

белорусского народа, патриотизм явля-

ются долгом каждого гражданина Рес-

публики Беларусь» (ст. 54) – Конститу-

ция Республики Беларусь 

Нам завещано помнить 

80 лет отделяет нас от Великой Победы 

над фашисткой Германией, и 80 лет назад 

завершился самый страшный период в исто-

рии белорусской земли – период геноцида 

белорусского народа. 

5 сентября 2024 года к этой странице ис-

тории нашей родины прикоснулись учащие-

ся и сотрудники Могилевского медицинско-

го колледжа. Они побывали на одном из 

мест массовых казней жителей города Мо-

гилева.  

У памятного знака жертвам фашизма за-

меститель прокурора города Кузьменков 

Алексей Александрович рассказал, как на 

оккупированной территории гитлеровцами 

проводилась политика массового уничтоже-

ния советских граждан и о последствиях 

этих преступных действий. Затем он озна-

комил с местом трагедии в лесном массиве 

у Казимировки, где в результате опроса ста-

рожилов, установлено место гибели горо-

жан, крестьян и военнопленных. Учащиеся 

ознакомились как с уже осмотренными ме-

стами гибели людей, так и с теми раскопами 

с жертвами войны, в которых еще не полно-

стью завершена расчистка останков и ведут-

ся следственные действия.  

С подробными пояснениями о ходе работ 

выступил командир 52-го отдельного поис-

кового батальона Андрей Владимирович 

Рубин, и он же показал, как работают его 

подчиненные. Учащиеся из первых уст по-

лучили полную информацию о преступных 

действиях фашистов и о том, как идут след-

ственные действия по фиксации преступле-

ний гитлеровцев. 
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Студотрядовское движение 

#ПРОотряды 

Трудовой семестр уже давно стал ча-

стью жизни учащихся Могилевского меди-

цинского колледжа. Трудоустройство моло-

дежи – это не только заполнение вакантных 

рабочих мест, но и возможность для ребят 

заработать свой первый рубль. Это также 

решение важнейшей социальной задачи: мо-

лодой человек не ходит в свободное от уче-

бы время без дела, а своим трудом, конкрет-

ным делом участвует в созидательной дея-

тельности на благо страны. Затраченные 

усилия станут фундаментом будущих про-

фессиональных достижений. А полученный 

бесценный опыт пригодится в работе и об-

щении, подарит новые знакомства и новые 

ориентиры в жизни. 

В Могилевском медицинском колле-

дже поддерживают желание ребят трудить-

ся, поэтому работа студенческих отрядов не 

ограничивается летом. В период учебы мо-

лодежь также выходит работать в составе 

студенческих медицинских и сервисных от-

рядов. В учреждениях здравоохранения они 

работают младшим медицинским персона-

лом, а основная сфера занятости ребят в сер-

висном отряде – работа по благоустройству 

территории колледжа, обслуживание и ре-

монт зданий и сооружений.  

Участники наших студенческих отря-

дов – это учащиеся разных курсов, разных 

специальностей, из разных групп. Все они 

обычные ребята, которые просто хотят за-

помнить свои годы учебы в колледже, а сту-

денческий отряд – возможность провести 

время с пользой, одновременно отдохнуть 

так, что впечатлений хватит надолго, и зара-

ботать деньги. Ребята на собраниях выбира-

ют командиров и комиссаров, проходят мед-

комиссии, обучение основам законодатель-

ства о труде, в том числе законодательства 

об охране труда, подписывают договоры и 

официально трудоустраиваются.  

Работа в студенческом отряде прино-

сит пользу не только его участникам, но и 

учреждениям. Например, в период отпуск-

ной кампании или в непростой эпидемиоло-

гической ситуации. 

Общение с участниками студенче-

ских отрядов позволяет сделать вывод, что 

ребята никогда не забудут ту атмосферу, ко-

торая царит в студенческом отряде. Это и 

возможность неформального общения, об-

ретение уверенности в собственных силах, 

выявление сильных сторон своего характе-

ра, взаимовыручка, помощь и дружба на 

долгие годы. Они проходят своего рода 

школу жизни. Далее смогут с легкостью 

преодолевать любые трудности стоящие у 

них на жизненном пути. 

Никитенко О.А.,  

начальник отдела по воспитательной  

работе с молодежью 

«Беларусь – Донбасс» 

22-24 августа в г. Ростов-на-Дону прошел 

Международный форум молодежного взаи-

модействия «Беларусь – Донбасс», в кото-

ром приняли участие представители моло-

дежи Республики Беларусь и Донецкой 

Народной Республики. 100 молодых лиде-

ров собрались, чтобы разработать план раз-

вития молодежной политики и сотрудниче-

ства. 

В мероприятии приняли участие Сенатор 

Российской Федерации от ДНР Александр 
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Волошин, Первый секретарь Белорусского 

республиканского союза молодежи Алек-

сандр Лукьянов, министр молодежной по-

литики ДНР Кирилл Макаров. А также в 

рамках форума состоялась встреча с главой 

ДНР Пушилиным Денисом Владимирови-

чем. 

В составе белорусской делегации были 

учащиеся Могилевского медицинского кол-

леджа Диана Галдаева и Валерия Воронцо-

ва. Девушки обучаются по специальности 

«Сестринское дело» и являются активными 

участниками студотрядовского движения, 

входят в состав медицинского отряда 

«Ритм» имени Героя Социалистического 

Труда Титовой Зои Прохоровны. 

Ребята обменивались опытом, принимали 

участие в диалоговых площадках, разработ-

ке проектов в самых разных направлениях: 

волонтерство, творчество, спорт и здоровый 

образ жизни, политика, медиа, трудоустрой-

ство молодежи. И с началом нового учебно-

го года ждем реализации всех идей в кон-

кретных делах и в новых проектах!  

«Молодость в бойцовке» 

1 августа учащиеся Могилевского меди-

цинского колледжа приняли участие в III 

областном фестивале творчества студенче-

ских отрядов «Молодость в бойцовке», по-

священном празднованию Дня Белорусских 

студенческих отрядов и 80-летию освобож-

дению Беларуси от немецко-фашистских 

захватчиков.  

Этот день не значится в календаре офици-

альных государственных праздничных дат, 

но имеет свою историю и уходит корнями в 

далекие 60-е, когда трудовой семестр про-

ходил 62 дня – июль и август, а меридианом 

трудового семестра как раз являлось 1 авгу-

ста. 
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Это был не просто праздник, а возмож-

ность отметить наши достижения, поделить-

ся опытом и зарядиться позитивной энерги-

ей на весь год. 

В Могилевском медицинском колледже 

этим летом работало 9 студенческих отря-

дов. Ребята трудились в учреждениях здра-

воохранения города, помогали в ходе при-

емной компании и участвовали в ремонте 

общежитий и учебных корпусов колледжа. 

Труд крут! 

Славе – не меркнуть,  

памяти – жить! 

Бойцы студенческого медицинского отря-

да «Ритм» имени героя Социалистического 

труда Зои Прохоровны Титовой Валерия Во-

ронцова и Диана Галдаева приняли участие 

в гражданско-патриотическом слете бойцов 

Центрального федерального округа 

«Дорогами Победы» в городе воинской и 

партизанской славы Брянске. 

Участники слета посетили мемориальный 

комплекс «Хацунь», были на экскурсии в 

мемориальном комплексе «Партизанская 

поляна», участвовали в диалоговой площад-

ке «Чтобы помнили...». 

В честь 81-ой годовщины освобождения 

Брянщины от немецко-фашистских захват-

чиков на Площади Партизан прошел ми-

тинг. Ребята приняли участие в возложении 

цветов к памятнику воинам и партизанам 

Великой Отечественной войны. 

Наука и мы 

Сотрудничество имеет  

перспективы 

Учащиеся Могилевского медицинского 

колледжа, Ежов Артур, Мартиновская Алек-

сандра, Злынова Елизавета и Великанова 

Ангелина, 3-4 октября приняли участие в 

городской олимпиаде с международным 

участием по анатомии, физиологии и осно-

вам патологии человека «Анатомия – царица 
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Командное взаимодействие 

медицины», проходившей в г. Санкт-

Петербург на базе ГБПОУ «Медицинский 

колледж им. В.М. Бехтерева». Команду со-

провождали заместитель директора по учеб-

но-методической работе Пойда О.В. и заве-

дующий медицинским отделением Подобед 

Е.В. 

В олимпиаде приняло участие 13 команд. 

Все участники продемонстрировали глу-

бокие знания в области анатомии, а также 

умение работать в команде и мыслить кри-

тически. 

У ребят была возможность поближе по-

знакомиться с достопримечательностями 

Санкт-Петербурга, прогуляться по улицам, 

посетить музеи и самое высокое здание в 

Европе с современным дизайном и уникаль-

ной архитектурой – комплекс Лахта Центр. 

Участие в подобных мероприятиях дает 

возможность расширить кругозор, обме-

няться опытом, приобрести новых друзей и, 

конечно, укрепить международное сотруд-

ничество в сфере образования. Благодарим 

организаторов за создание настоящего 

праздника науки! 

В рамках сотрудничества и развития сете-

вого взаимодействия 11 октября учащиеся 

Могилевского медицинского колледжа при-

няли участие в командном тренинге на базе 

Учебного центра практической подготовки 

и симуляционного обучения учреждения 

образования «Витебский государственный 

ордена Дружбы народов медицинский уни-

верситет». 

Тренинг проводился для выпускных 

групп специальностей «Лечебное дело» и 

«Сестринское дело», которые выступили в 

роли среднего медицинского персонала, и 

для студентов 4 курса ВГМУ, выступавших 

в роли врачей. 
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Из первых уст 

Профессия на все времена 

В 2024 году Могилевский медицинский 

колледж впервые за многие десятилетия 

осуществил набор на обучение по специ-

альности «Сестринское дело» на основе 

общего базового образования – после 9 

классов.  

О том, как проходит адаптация к ново-

му месту учебы, рассказали учащиеся 

группы 6СД24/а Елизавета Можейко и 

Анастасия Иванова.  

Почему мы выбрали профессию медсест-

ры? Все довольно просто. С детства мы 

наблюдали, как медицина может изменять 

судьбы людей: врачи и медсестры, как вол-

шебники, спасают жизни и облегчают стра-

дания.  

Работа медсестры – это не просто про-

фессия, это призвание. Мы хотим помогать 

людям в самые трудные моменты их жизни. 

Видеть, как пациент восстанавливается, чув-

ствовать его благодарность – именно это 

считаем тем, что дарит вдохновение и моти-

вацию.  

Но эта профессия требует постоянного 

обучения и саморазвития. Каждый новый 

день приносит уникальные вызовы и воз-

можности. Мы верим, что в медицине дей-

ствительно можно творить чудеса, и именно 

поэтому выбрали эту профессию – чтобы 

быть частью чего-то большего, чем мы явля-

емся сейчас.  

Выбрать место обучения для нас не соста-

вило большого труда. Не было никаких со-

мнений – нужно выбирать Могилевский гос-

ударственный медицинский колледж. В 

первую очередь мы выбирали удобство. Мо-

гилев – наш родной город. Конечно, нам хо-

телось остаться в привычных для нас усло-

виях. Второй причиной стало то, что наш 

колледж является одним из самых лучших 

медицинских колледжей Беларуси. Препода-

ватели здесь – это профессионалы своего 

дела. Они не просто передают информацию, 

но и вдохновляют нас. 

За два месяца учебы мы ни разу не пожа-

лели, что поступили сюда, ведь наш кол-

ледж, располагающийся в сердце города, яв-

ляется не только местом для получения зна-

ний. Его атмосфера наполнена духом твор-

чества и взаимопомощи. Это прослеживает-

ся в активном участии студентов в различ-

ных проектах и инициативах. Считаем, что 

наша группа – это пример того, как должна 

работать сплоченная команда. На мероприя-

тии «День здоровья» мы не вырвались в ли-

деры, но все активно принимали участие в 

данном спортивном празднике. Кто-то оши-

бался, расстраивался, но поддержка, оказан-

ная нами, заставляла участников идти впе-

ред.  

Самым важным элементом отношений в 

нашей группе является взаимное уважение. 

Каждый должен чувствовать, что его мне-

ние имеет значение, что его идеи рассматри-

Занятия проводила старший преподава-

тель Учебного центра, Лариса Ивановна 

Редненко. 

Учащиеся работали в команде, оказывали 

неотложную медицинскую помощь в тера-

певтическом отделении и в приемном покое. 

Перед каждой ситуацией проводился бри-

финг, а после проходил дебрифинг, где об-

суждались ошибки в работе со стороны вра-

ча и медицинской сестры. 

Несомненно, для учащихся это хороший 

опыт работы в команде, возможность улуч-

шить свои профессиональные навыки и по-

лучить положительный заряд эмоций. 

Фатеев В.И., 

преподаватель хирургии 
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ваются и ценятся. Уважение проявляется в 

активном слушании, в том, чтобы давать 

возможность другим высказаться и прини-

мать их точку зрения, даже если она отлича-

ется от твоей. Например, в нашем колледже 

проходил смотр-конкурс художественной 

самодеятельности. Мы долго и упорно репе-

тировали и, несмотря на разногласия, при-

ходили к общему выводу, уважая мнение 

друг друга. 

Также в нашей группе честная и открытая 

Спаси жизнь - будь первым! 

В Республике Беларусь ежегодно прово-

дится Единый день безопасности. Основные 

задачи мероприятия – проведение в органи-

зациях обучения работников правильным 

действиям в условиях пожаров и нештатных 

ситуаций, а также действиям по оказанию 

первой помощи (то есть самопомощи, взаи-

мопомощи), в том числе до прибытия специ-

альных служб (спасателей, медицинских ра-

ботников, милиции). Могилевский медицин-

ский колледж не остается в стороне. 26 сен-

тября преподаватели и учащиеся приняли 

участие в масштабном мероприятии, ключе-

вой локацией которого стал торговый центр 

«Атриум» и площадка возле него. 

Сотрудниками и учащимися колледжа 

была организована площадка по обучению 

методам оказания первой медицинской по-

мощи и консультирование о способах 

укрепления иммунитета. 

Будущие медицинские работники не 

только рассказывали и показывали, как дей-

ствовать в той или иной ситуации, но и 

предоставили возможность жителям города 

Могилева примерить на себя роль 

«спасателя». 

По словам Валерии Викторовны Ситни-

цы, заведующего лабораторией по отработ-

ке навыков, основными составляющими 

успеха медицинских работников являются 

слаженная командная работа и своевремен-

ное выполнение поставленных задач.  

И только качественная и регулярная под-

готовка поможет спасти человеческую 

жизнь! 

коммуникация. Мы всегда можем поделить-

ся друг с другом своими проблемами и пе-

реживаниями, показать свои эмоции, зная, 

что нас за это не осудят.  

Мы считаем, что хорошие отношения в 

группе – это ключевой элемент для успеш-

ного взаимодействия и достижения общих 

целей. Они формируют ту атмосферу, в ко-

торой каждый учащийся чувствует себя 

комфортно, свободно выражает свои мысли 

и идеи, а также может рассчитывать на под-

держку со стороны других. 
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От теории к практике 

В рамках Единого дня безопасности уча-

щиеся группы 1ЛД22 провели практическое 

занятие для молодых специалистов Главно-

го статистического управления. 

Ребята рассказали и показали на практике 

как оказывать первую медицинскую по-

мощь взрослому человеку и ребенку при 

различных видах кровотечений, лихорадке, 

потере сознания, удушье, попадании ино-

родного тела в дыхательные пути, укусах 

насекомых и рептилий. 

Молодые специалисты ГСУ смогли на 

практике отработать полученные знания: 

научились накладывать артериальный жгут, 

бинтовые повязки, измерять артериальное 

давление и т.д. Это был прекрасный опыт 

для наших учащихся подтвердить свои зна-

ния на практике. 

Разговор о важном 

Что такое вакцинация?  

Вакцинация – это простой, безопасный и 

эффективный способ защиты от болезней до 

того, как человек вступит в контакт с их 

возбудителями. Вакцинация задействует 

естественные защитные механизмы орга-

низма для формирования устойчивости к 

ряду инфекционных заболеваний и делает 

вашу иммунную систему сильнее. 

Как и болезни, вакцины тренируют им-

мунную систему выработке специфических 

антител. Однако вакцины содержат только 

убитые или ослабленные формы возбудите-

лей той или иной болезни – вирусов или 

бактерий, – которые не приводят к заболе-

ванию и не создают риска связанных с ним 

осложнений. 

Каков принцип действия вакцины? 

Вакцинация провоцирует иммунный от-

вет организма. Иммунная система: 

• Распознает возбудителя болезни, напри-

мер вирус или бактерию. 

• Начинает производство антител. Антитела 

– это белки, естественным образом выраба-

тываемые иммунной системой организма 

для борьбы с заболеванием.  

Запоминает возбудителя болезни, чтобы 

бороться с ним в будущем. Если этот возбу-

дитель вновь попадет в организм, иммунная 

система быстро уничтожит его, не допустив 

развития болезни.  

Наша иммунная система обладает памя-

тью. Получив одну или несколько доз вак-

цины, мы, как правило, приобретаем защиту 

от той или иной болезни на много лет, деся-

тилетий или даже на всю жизнь. Именно это 

делает вакцины таким эффективным сред-

ством. Вакцины не дают нам заболеть, что 

гораздо лучше необходимости лечить бо-

лезнь, когда она уже наступила.  

Почему необходимо вакцинироваться? 

Без вакцинации мы подвергаемся риску 
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серьезных заболеваний, таких как корь, ме-

нингит, пневмония, столбняк и полиомие-

лит. Многие из этих болезней опасны для 

жизни. По оценкам ВОЗ, только детские вак-

цины спасают более 4 миллионов жизней 

каждый год. Вакцинироваться следует из 

двух главных соображений: она позволяет 

защитить себя и защитить окружающих. По-

скольку некоторым людям – например, но-

ворожденным и людям, больным тяжелыми 

заболеваниями или имеющим определенные 

виды аллергии, – прививки могут быть про-

тивопоказаны, их защита от болезней, 

предотвратимых с помощью вакцин, зависит 

от наличия прививок у окружающих.  

Кому не следует вакцинироваться? 

Вакцинироваться может почти каждый. 

Однако людям с определенными заболева-

ниями и состояниями некоторые прививки 

противопоказаны или должны быть отложе-

ны на более поздний срок. К этим заболева-

ниям и состояниям могут относиться: 

• хронические болезни или курсы лечения 

(например, химиотерапия), подавляющие 

иммунную систему;  

• острые и опасные для жизни аллергиче-

ские реакции на компоненты вакцин, что яв-

ляется крайне редким явлением; 

тяжелая болезнь и высокая температура 

на момент вакцинации.  

Что входит в состав вакцины? 

В состав вакцин, в частности, входят сле-

дующие компоненты: 

• Антиген. Это убитая или ослабленная фор-

ма какого-либо микроорганизма – вируса 

или бактерии – на которой наш организм 

учится распознавать и уничтожать возбуди-

теля болезни, если он столкнется с ним в бу-

дущем.  

• Адъюванты, помогающие усилить иммун-

ный ответ организма. Без них вакцины были 

бы менее эффективными. 

• Консерванты, позволяющие вакцинам 

оставаться эффективными. 

Стабилизаторы, позволяющие сберечь 

вакцину во время хранения и перевозки.  

Безопасны ли вакцины? 

Как и любые другие лекарственные сред-

ства, вакцины могут вызывать легкие по-

бочные эффекты, такие как субфебрильная 

температура и боль или покраснение в ме-

сте инъекции. Такие проявления, как прави-

ло, проходят сами в течение нескольких 

дней.  

Тяжелые или долгосрочные побочные эф-

фекты встречаются крайне редко. Безопас-

ность вакцин является объектом постоянно-

го контроля, и для выявления редких небла-

гоприятных реакций ведется непрерывный 

мониторинг. 

Необходимо помнить, что риск причине-

ния серьезного вреда здоровью в результате 

предотвратимого с помощью вакцин заболе-

вания гораздо выше, чем риск, связанный с 

вакцинацией. 

Остались вопросы? 

Если у вас остаются вопросы о вакцина-

ции, обязательно задайте их вашему врачу. 

При поиске информации о вакцинах в Ин-

тернете обращайтесь только к надежным 

источникам. Чтобы помочь вам найти такие 

источники, ВОЗ изучила и 

«сертифицировала» множество веб-сайтов 

на разных языках мира, которые содержат 

только информацию, основанную на досто-

верных научных данных и результатах неза-

висимого анализа, проведенного ведущими 

техническими экспертами. Все эти веб-

сайты входят в объединение информацион-

ных ресурсов о безопасности вак-

цин Vaccine Safety Net.  

Профессия медицинского работника – са-

мая гуманная из всех существующих. Но 

она накладывает и ряд обязательств. Так, 

медики должны подавать пример. Каждый 

год наши учащиеся подходят к этому вопро-

су основательно и ответственно. Прививоч-

ная кампания против гриппа уже началась. 

Все на вакцинацию! 
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Портал общежитий 

Проект «Уют» 

Для иногородних учащихся Могилевского 

медицинского колледжа общежитие № 2, на 

время учебы, стало вторым домом. 

В общежитии отремонтировано уже два 

этажа – второй и третий. А в этом году при-

шло время и для четвертого.  

В июле этого года волонтерский отряд и 

строительная бригада дружно приступили  к 

ремонту. И к первому сентября четвертый 

этаж уже был готов к заселению. 

Мы прошлись по четвертому этажу, что-

бы пообщаться с жильцами и узнать их мне-

ние. 

Староста Дарья Краевская уже второй год 

живет здесь и может сравнить прошлое и 

нынешнее состояние этажа. 

Дарья поделилась: 

– В прошлом учебном году в комнатах 

была старая мебель, на стенах – простые бу-

мажные обои, не очень хватало места для 

хранения личных вещей и учебников, не 

один раз крашеные деревянные полы и ста-

рые скрипучие двери. 

А сейчас все довольны условиями прожи-

вания. Комнаты стали светлее и просторнее. 

На полу ламинат, мебель выполнена в со-

временном стиле, она многофункциональна. 

Здесь все продуманно до мелочей, благода-

ря креативным решениям директора колле-

джа Рыжкова В.В. 

Мнение первокурсников мы так же не 

оставили без внимания. Заглянули и к ним. 

Поинтересовались, как живется в общежи-

тии.   

– Как при заселении, так и сейчас, мы в 

восторге от наших комнат. Не ожидали, что 

будет настолько красиво, уютно и комфорт-

но. На этаже все продуманно: на кухне есть 

электрические плиты, холодильники, микро-

волновая печь, термопот. В санитарно-

гигиенических помещениях – евроремонт. 

Не каждое общежитие может похвастаться 

этим.  

Нельзя не сказать о том, что место, где 

мы живем, зависит от нас самих. Поэтому 

для уюта комнат мы подбираем элементы 

декора: шторы, скатерти, коврики. Можно 

ждать, когда кто-то придет и все сделает 

для нас, а можно что-то сделать и самим, 

как волонтерский отряд, который работал в 

общежитии летом.  

Все с нетерпением ждут ремонт и на пя-

том этаже. И многие уже готовы вступить в 

волонтерский отряд в следующем году и до-

вести начатое дело до конца! 

Совет общежития и все жильцы выража-

ют огромную благодарность нашему дирек-

тору Рыжкову Владимиру Владимировичу, 

администрации колледжа, волонтерскому 

отряду и бригаде строителей за проделан-

ную работу и создание комфортных усло-

вий для проживания.  

Мы обещаем сохранить порядок, чистоту 

и уют, и передать их новым жильцам. 

Идеологический сектор совета  

общежития № 2: 

Мария Сидоренко, группа 3Ф23 

Лариса Мелюх, группа 3Ф23  

Арина Валько, группа 4Ф23  
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Советы специалистов 

Рекомендации жильцам общежитий 

Уважайте других и себя. 

Каждый человек по-своему уникален, у 

каждого свои привычки, поведение, манеры 

общения. Конфликты в общежитии могут 

возникать из-за разных представлений о чи-

стоте, шумного отдыха, по бытовым вопро-

сам, из-за разницы в характере, воспитании, 

менталитете. Если возникают разногласия, 

не спешите развязывать скандал. Будьте 

вежливыми и дипломатичными, не наживай-

те врагов и не распускайте сплетен. Обста-

новка в комнате будет сильно влиять на 

эмоциональное состояние. Поговорите с со-

седями и постарайтесь решить конфликт 

мирно. Не стоит объявлять всем войну, если 

вас обидели, и играть в молчанку несколько 

дней, делать пакости исподтишка. 

Установите внутренние правила и соблю-

дайте их, идите на уступки. 

Уважайте своих соседей, тогда они будут 

уважать вас. Убирайте за собой, мойте посу-

ду и выбрасывайте мусор. Соблюдайте рас-

писание уборки. Не берите чужие вещи без 

разрешения. 

Помните о том, что каждый из вас хочет 

чувствовать себя комфортно. Старайтесь не 

шуметь, не греметь посудой, не хлопать 

дверцами шкафа или тумбочки, если соседи 

спят или готовятся к занятиям. Музыку слу-

шайте в наушниках. Ваши громкие или 

слишком продолжительные разговоры по 

мобильному телефону не должны быть по-

водом для ссор и выяснений отношений. А 

вот звук звонка своего мобильного точно 

можно и нужно поубавить. И мелодию луч-

ше выбрать, которая не раздражает окружа-

ющих и не режет им слух.  

Улыбайтесь. Есть научно доказанный за-

кон: улыбка другого вызывает улыбку в от-

вет. Этот эффект называется эмоциональная 

эмпатия. Но, конечно, злорадные и ехидные 

улыбочки тут не срабатывают. 

Если хотите зайти в соседнюю комнату, 

обязательно постучите. 

Не замалчивайте проблемы. Если кон-

фликт не удается разрешить, обратитесь за 

помощью к воспитателям, коменданту об-

щежития.  

Будьте вежливыми и доброжелательными 

в общении с персоналом общежития. 

Уют в комнате полностью зависит от уча-

щихся, которые в ней проживают, и если 

они сами не захотят обставлять ее для свое-

го удобства и комфорта, то она так и оста-

нется безликой. Занавески, скатерти на сто-

лах, порядок и подобные уютные мелочи 

создадут вид жилой комнаты, в которой бу-

дет приятно находиться. 

Будьте активными и заведите как можно 

больше знакомых. Подружитесь с учащи-

мися старших курсов. Они учатся не пер-

вый год и могут рассказать массу интерес-

ного про обучение, преподавателей и даже 

помочь с каким-то предметом. 

Участвуйте в мероприятиях. Это помо-

жет отдохнуть от напряженного учебного 

дня, проявить себя, интересно и с пользой 

провести свободное время. 

Весёлая жизнь студенческого общежития 

затягивает, но не забывайте учиться. Иначе 

вся беззаботность закончится с началом 

первой сессии. 

Жизнь в общежитии – это один из 

символов студенчества, «школа жизни», ко-

торая учит самостоятельности, ответствен-

ности, терпению, помогает приобрести хо-

зяйственные навыки, приучает к жизни в 

коллективе, учит находить общий язык с 

любыми людьми, развивать свои коммуни-

кативные навыки. 

Ашмянская А.В., 

педагог-психолог  
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ФизкультУРА! 

Удачный старт 

20 сентября в рамках областной, кругло-

годичной спартакиады среди учащихся кол-

леджей прошли соревнования по легкоатле-

тическому кроссу. В соревнованиях приня-

ло участие 25 команд юношей и 18 команд 

девушек. 

Команда Могилевского медицинского 

колледжа была представлена в составе:  

Ханевской Виктории, гр.1СД24 

Кравцовой Дарьи, гр. 6СД23 

Герасимович Анастасии, гр. 3СД24 

Чирвонцевой Валерии, гр. 2МДД24 

Сидоренко Эвелины, гр. 1ЛД23 

Проявив высокое спортивное мастерство, 

самоотверженность и силу духа, девушки 

заняли II общекомандное место, пропустив 

на высшую ступеньку пьедестала почета 

Праздник спорта и хорошего 

настроения 

В Могилевском медицинском колледже 

День здоровья уже давно стал традицион-

ным. В новом учебном году спортивный 

праздник состоялся 2 октября на набереж-

ной реки Днепр в парке Подниколье. Этот 

праздник объединил более тысячи будущих 

команду Могилевского технологического 

колледжа. Замкнула тройку сильнейших ко-

манда Бобруйского агроэкономического 

колледжа. 

В личном зачете на дистанции 2 км наша 

учащаяся Дарья Кравцова стала победите-

лем этих соревнований. Поздравляем! 

Желаем всем нашим девушкам крепкого 

здоровья, успехов в учебе и спорте! 
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медиков, педагогов и администрацию учре-

ждения образования. 

Мероприятие началось с линейки, испол-

нения Государственного гимна Республики 

Беларусь и выполнения зарядки. 

С приветственным словом и поздравле-

ниями всем участникам обратился Суслов 

Виктор Серафимович – председатель Моги-

левской областной организации Белорус-

ского профсоюза работников здравоохране-

ния. 

Директор колледжа Рыжков Владимир 

Владимирович торжественно объявил 

«День Здоровья» открытым! 

Все на старт! 

Ребята состязались в различных видах 

спорта, получили массу положительных 

эмоций, опыт в организации досуга. 

Во время соревнований победили друж-

ба, взаимопомощь, вера в победу, поддерж-

ка товарищей. 

На протяжении всей полосы препятствия 

находились представители из числа активи-

стов ученической первичной профсоюзной 

организации ПО ОО «БРСМ», ученического 

совета колледжа. 

Соревнования, как всегда, проходили ве-

село и азартно. Есть место и личным рекор-

дам, и победам учебных групп. Все получи-

ли заряд энергии, бодрости и здоровья, а в 

конце дистанции – приятные призы! 

6 октября прошёл традиционный Моги-

лёвский международный марафон. В рамках 

этого спортивного праздника любители бега 

и здорового образа жизни соревновались на 

различных дистанциях. Многие организа-

ции и учреждения приняли активное уча-

стие в этом мероприятии. Не остались в сто-

роне и наши учащиеся с преподавателем 

физвоспитания Блок. Н.Н., которые приня-

ли участие в самом массовом забеге на ди-

станции 3км.  

Очень радует, что все наши участники, 

проявив выносливость, терпение, спортив-

ное мастерство добежали до финиша и по-
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Герои с нами! 

17 октября среди учащихся Могилев-

ского медицинского колледжа прошел 

традиционный легкоатлетический кросс 

памяти Героя Советского Союза Рябчев-

ского М.Ф.  

С приветственным словом перед участ-

никами соревнований выступил директор 

колледжа Рыжков В.В. «Наш земляк и 

выпускник колледжа Рябчевский М.Ф. с 

честью сражался на фронтах Великой 

Отечественной войны. Летчик-

штурмовик Рябчевский М.Ф. проявил 

храбрость и героизм в боях за свою Роди-

ну, благодаря таким как он, наш народ 

победил в этой страшной войне. Моло-

дежь должна бережно хранить память о 

своих героических предках», – отметил 

Владимир Владимирович и пожелал всем 

участникам соревнований успеха и креп-

кого здоровья. 

Затем был дан старт соревнованиям. На 

дистанции 1 километр, в ходе бескомпро-

миссной борьбы, места распределились 

следующим образом: 

1 место – учащаяся группы 1Ф24 Диана 

Попова (4 минуты 11секунд). 

лучили заслуженные награды – медали 

участников. 

Могилёвский международный марафон – 

уже пятый по счёту и с каждым годом он 

становится всё более масштабным и вдох-

новляющим событием для спортсменов-

профессионалов и любителей бега. 
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История в лицах 

Удивительный человек 

В 2024 году исполнилось 120 лет со дня 

рождения Язвинского Витольда Осиповича 

– Педагога с большой буквы, замечательно-

го человека, который сыграл ведущую роль 

в истории фармацевтического образования 

в Могилеве. 

Язвинский В. О. родился 21 апреля в де-

ревне Могильно, Минская область и в 1928 

году по окончанию химического факульте-

та Белорусского государственного универ-

ситета был направлен в Могилевский мед-

техникум заведующим учебной частью и 

преподавателем химии. 

С 1937 года являлся заведующим учеб-

ной частью фармацевтической школы. 

Именно ему принадлежит заслуга в созда-

2 место – учащаяся группы 2СД24 Дарья 

Кривоносова (4 минуты 24 секунды). 

3 место – учащаяся группы 3СД24 Ана-

стасия Герасимович (4 минуты 26 се-

кунд). 

Владимир Владимирович поздравил 

победителей, вручил им медали и ценные 

подарки. Все участники соревнований 

получили заряд бодрости, положитель-

ных эмоций и хорошего настроения. 

Победители кросса торжественно воз-

ложили цветы к памятной доске Рябчев-

скому М.Ф. на главном учебном корпусе 

колледжа. 

нии основ фармобразования в Могилеве и в 

Беларуси. Будучи человеком активным и 

инициативным, он много трудился в обще-

ственных организациях техникума: профко-

ме, самоуправлении, военизированных об-

ществах. Но никогда не забывал о фарма-

ции. Под его присмотром оборудованы ка-

бинеты и лаборатории, накоплены нагляд-

ные пособия, необходимый инвентарь и ре-

активы. Это позволило к дневному отделе-

нию открыть в 1932 году вечерние и заоч-

ное отделения по подготовке фармацевтов. 

Фактически под руководством Язвинского 

В.О. подготовлены последние предвоенные 

выпуски фармацевтов. 

3 июля 1941 года Витольд Осипович вме-

сте с другими преподавателями ушел на 

фронт. Служил в частях химической защи-

ты, а с 1943 года являлся начальником груп-

пы армейской химической разведки. Рискуя 

жизнью, вместе со своими боевыми товари-

щами находил, захватывал и ликвидировал 

фашистские химические лаборатории, скла-

ды и хранилища боевых отравляющих ве-

ществ. Фронтовой путь Витольда Осипови-

ча от Могилева до Орла и от Орла до Берли-

на отмечен одиннадцатью благодарностями 

Верховного главнокомандующего, орденом 

«Красной звезды», двумя медалями «За бое-

вые заслуги», медалью «За взятие Кениг-

сберга», «За победу над Германией». 

Демобилизовавшись в декабре 1945 г., в 

Могилев боец вернулся с двумя чемодана-

ми, в которых были редкие химические ре-
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Поздравляем! 

Весь этот мир творит учитель 

Октябрь в календаре ознаменован двумя 

теплыми и душевными праздниками, близ-

кими абсолютно каждому человеку, каж-

дой семье: День учителя и День пожилого 

человека. 

Это праздники тех людей, чьи знания, 

умения, опыт, в том числе и духовный, ста-

новятся фундаментом, на котором форми-

руется личность человека. 

4 октября в Могилевском медицинском 

колледже прошел праздничный концерт, 

посвященный Дню учителя. На него собра-

лись педагоги учреждения образования, ве-

активы. Он по крупицам собирал их и с 

большим трудом, через пол-Европы привез 

их в ставший ему родным город Могилев. 

Добытые в боях трофеи особенно пригоди-

лись, когда редкие химические реактивы 

приобрести было не просто. Это бесценный 

груз не одно десятилетие прослужил студен-

там и преподавателям на практических заня-

тиях по химии. 

Война, германская оккупация прервали 

историю Могилёвской фармацевтической 

школы. Как только город был освобождён, 

её работа возобновилась. После войны Ви-

тольд Осипович продолжил свою трудовую 

деятельность на фармацевтическом отделе-

нии училища. Был заведующим учебной ча-

стью, преподавал аналитическую, неоргани-

ческую, органическую и фармацевтическую 

химию. Послевоенное поколение столкну-

лось с трудностями при освоении профессии 

фармацевта, особенно с такими предметами, 

как технология лекарственных форм, мно-

жество различных химий. Одни названия 

предметов пугали молодежь. Но когда Ви-

тольд Осипович входил в аудиторию с под-

нятой рукой для приветствия, студенты за-

мирали. Он находил время заниматься со 

студентами дополнительно и добивался 

успехов каждого. Костюшко С. Ф., сменив-

шая Язвинского В.О. на должности заведу-

ющего фармотделением, писала о нем: «Его 

лекции были эмоциональными, грамотны-

ми, преподносились доступными методами. 

Всегда сопровождались демонстрацией по-

собий и химических реакций». В медицин-

ском училище он проработал более 50 лет. 

За время своей работы Язвинский В.О. 

написал пособие по практическим занятиям 

на уроках химии (фармацевтической, ана-

литической), правила работы в химической 

лаборатории, пособие по научной организа-

ция труда на уроках химии. 

В 1958 - 1961 годах в Москве на ВДНХ, в 

разделе учебных заведений, демонстрирова-

лись материалы, написанные им: «О тради-

циях училища», «О питомнике лекарствен-

ных растений», и др. За труды по подготов-

ке фармацевтических специалистов он 

награжден орденом «Знак Почета» и удо-

стоен звания «Заслуженный учитель Бело-

русской ССР». 

Награжден 2-мя орденами Красной Звез-

ды, медалями, в т.ч. «За боевые заслуги», 

«За взятие Кенигсберга». Имел 11 благодар-

ностей от Верховного Главнокомандующе-

го т. Сталина. В 1966 г. присвоено звание 

«Заслуженный учитель БССР». Награжден 

знаком «Отличник здравоохранения». 

тераны педагогического труда и учащиеся. 

Со сцены прозвучало много добрых, ис-

кренних слов в адрес преподавателей. Пер-

вым поздравил всех присутствующих ди-

ректор колледжа Владимир Владимирович 

Рыжков: «Невозможно полностью оценить 

труд людей этой важной и нужной профес-

сии. Ведь учителя не только дают знания 

своим ученикам и ведут их по жизни. Они 

выполняют еще и большую воспитательную 

функцию: растят настоящих граждан стра-

ны, патриотов своей Родины. Временем 

проверено, что благодаря нашим педагогам 
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после окончания обучения выпускники 

колледжа уверенно вступают во взрослый 

профессиональный мир и находят в нем 

свое место». 

От имени ветеранов выступила Фаина 

Яковлевна Скрипаченко, председатель 

первичной ветеранской организации. Она 

с теплотой вспоминала коллектив, с кото-

рым работала, своих учеников. Благодари-

ла за то, что в учреждении образования и 

теперь помнят всех, кто лучшие годы жиз-

ни отдал колледжу, учащимся. 

Председатель первичной профсоюзной 

организации сотрудников колледжа – 

Наталья Николаевна Блок, отметила работу 

сотрудников, которые в этом году отмечают 

юбилеи профессиональной деятельности. 

Все присутствующие с интересом окуну-

лись в праздничную атмосферу. Учащиеся 

подарили свои музыкальные подарки, ветера-

ны прошли по аудиториям колледжа, посети-

ли музейную комнату и отметили колоссаль-

ные современные изменения. 

Но несмотря ни на что чувствовалось, что 

вековые традиции здесь живут и развиваются. 

И всё благодаря педагогам, которые привива-

ют учащимся любовь к благородной профес-

сии. 

ПО ОО «БРСМ»  

приглашает принять участие в выпуске газеты  
«На пульсе колледжа». 

Если Вы пишите статьи, сочиняете стихи и рассказы, стали участником 
события, которое произошло в стенах колледжа, владеете фотографией, 

или просто творческий представитель учащейся молодежи – добро пожа-
ловать в нашу команду! 

Работы направлять на электронный адрес vr@med1.by (с пометкой «Для 
газеты»), передать нарочно в каб. 425, 4211.  

Работы должны содержать сведения об авторе (ФИО, курс, группа, кон-
тактный номер телефона), иметь заголовок. 

Присоединяйся! Будь с нами!  


